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DECEMBER 2024 - FEBRUAR 2025

Mou Kirke

Dokkedal Kirke

DECEMBER 2025 - MARTS 2026

Mou sognehilsen
MED NYT FRA MENIGHEDSRÅDET, SPEJDERNE OG BORGERFORENINGERNE

• 	 FAMILIEGUDSTJENESTE
	 1. SØNDAG I ADVENT

• 	 BABYCAFÉ
 
• 	 BABYSALMESANG

• 	 SOGNEAFTEN:
	 VI FÅR BESØG AF 
	 AGNETE ENOCH FRA 
	 CIRKUS DANNEBROG

• 	 JULEHJÆLP	 2025

• 	 GUDSTJENESTE
	 MED MORGENBRØD
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REDAKTIONS-
UDVALGET 

på Mou sognehilsen er:
Sognepræst Søren Thomsen, 

Kirkesanger Margrethe 
Smedegaard og 

Formand for menighedsrådet 
Pia Køhler Ryom.

KONTAKT�
Sognepræst 
Søren Thomsen
Tlf: 92 99 92 01 - Email: sot@km.dk
Træffetid: Kl. 8-16.30 minus fredag. 

Graver 
Jette Kjærgaard
Graverkontor for Mou og Dokkedal kirkegårde
Dokkedalvej 10A
Tlf. 40 18 97 22 - E-mail: gravermou@gmail.com
Træffes mandag-torsdag 8.00-15.30 og fredag 8-15

Kirkesanger 
Margrethe Smedegaard
Tlf.: 61 35 47 36 - Email: msm@km.dk

Organist 
Ole Sloth
Tlf. 20 23 64 10 - E-mail: olesloth@gmail.com

Præstesekretær 
Tina Thrysøe Kaas Kirketerp-Møller
Tlf. 81 88 45 24 - E-mail: ttkm@km.dk
Træffes: mandag, tirsdag og torsdag kl 9.00-12.00

Menighedsrådsformand
Pia Køhler Ryom
Muldbjergvej 24, Dokkedal
Tlf. 42 48 93 53 
E-mail: pia.ryom@aalborg.dk

Kirkeværge v/Dokkedal Kirke
Karen Marie Tonnisen
Frejavej 12, 9280 Storvorde
 Tlf. 40 37 58 03
E-Mail: k-p.tonnisen@mail.dk 

Kirkeværge v/Mou Kirke
Johannes Haase
Dokkedalvej 38A, Mou
Tlf. 20 49 18 81
E-mail: kontakt@johanneshaase.dk

Forespørgsler om dåb, vielser, 
bestilling af attester samt fore-

spørgsler vedr. person-registrering 
sendes til præstesekretær 
Tina Kirketerp-Møller 

i dennes træffetid. 

Forespørgsel om 
begravelser / bisættelser samt 

uopsættelige henvendelser rettes 
til sognepræsten.

Øvrige: MOU SPEJDERNE
Kirsten Frost Sommer Petersen
Fjordvej 5, Mou, tlf. 20 90 25 81 
E-mail: kfummou@gmail.com

Sct. Nicolai Tjenesten Tlf. 7012 01 10
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ORIENTERING
For en del år siden besøgte jeg et gam-
melt forsvarsanlæg i Sverige. Det fun-
gerede nu som forsvarsmuseum. På en 
af gangene var der hængt et skilt op, der 
fangede min opmærksomhed. Fire store 
røde bogstaver: STOP 
Men pointen var, at disse fire bogstaver 
var en forkortelse: Stands – Tænk – Ori-
enter – Planlæg. Det var hvad bogstaver-
ne stod for. Man fornemmede en vis ironi 
– for man kan jo blive ved og ved med at 
standse, tænke orientere og planlægge – 
men hvad så med selve handlingen? Bur-
de det ikke også være ret vigtigt at hand-
le, hvis forsvaret skulle have en effekt?

Alligevel er det måske ikke den værste 
påmindelse. For vi kan have gang i så 
meget. Hverdagen er travl for mange og 
snart kommer højtiden med alle traditi-
onerne og alt det man skal. Hvor man-
ge kender ikke oplevelsen af, at man har 
gang i så meget, at man dårligt kan huske, 
hvad man lavede i går? 

Måske er det meget godt at mødte et 
stopskilt en gang imellem. Sandse og 
tænke – og ikke mindst orientere sig. Ori-
entering er et gammelt ord. Oprindeligt 
betød det noget i retningen af at vende 
sig mod Orienten – altså mod østen. Det 
ville sige at vende sig i den retning, hvor 
solen står op. Rette blikket mod lyset. 

Der er meget, der kan formørke. I verden 
omkring os synes mørket at vokse frem, 
ligesom dagene bliver kortere og kortere. 
I det nære har vi måske oplevet drømme, 
der gik i stykker, svære tab, sygdom, der 
rammer vores kære. Den slags kan for-
mørke, og vi har lov at være kede af det, 
for det gør ondt. Det er heller ikke altid, 
vi selv formår at finde lys, når mørket 
trænger sig på. 

Derfor er det mit håb, at du, hvor end du 
sidder, og hvad end der kan tynge hos dig, 
må opleve, at der bliver tændt lys for dig. 
At du får en anledning til at standse op og 

blive orienteret – i ordets gamle forstand 
– og se, at der i horisonten nærmer sig en 
ny solopgang med varme, lys og nyt mod. 
I kirken er det blevet advent. En tid, hvor 
der er plads til alvorsfyldte og svære em-
ner, men lige så vigtigt en tid, hvor vi ser 
frem og håber på lyset. Det lys, der blev 
tændt i stalden i Betlehem – lige midt i 
den gamle orient. 

”Lyset skinner i mørket, og mørket greb 
det ikke.” i de ord fra Johannesevangeliet 
har mennesker fundet håb og trøst gen-
nem århundreder. Jeg tænker, at vi har 
lov at gøre det samme. 

God adventstid
og glædelig jul

Søren Thomsen, 
sognepræst i 
Mou sogn
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AT LEVE I FORVENTNING 
OG FORHÅBNING…
Ja så er det jo så tæt på jul at forventningen stiger – både om den kom-
mende højtid – Jesu fødsel i stalden – juleevangeliet som vi elsker – de 
mange familie og julearrangementer og de mange lys, lys, lys. Det er 
en travl tid for personalet ved kirken – så her skal lyde et stort tak på 
forhånd for jeres altid høje engagement og professionalisme!

I menighedsrådet er vi i gang med at se gudstjenesten efter i sømmene 
og laver små forsøg fx er vi nu begyndt at bede indgangsbønnen sam-
men. Til at hjælpe os med arbejdet har vi hyret en ekspert Jette der er 
erfaren i denne type arbejde. 

I er også inviteret til at komme med jeres bidrag. At ændre på gudstje-
nesten (liturgien ) er et stort og kompliceret arbejde – formen skal være 
langtidsholdbar – så vi regner først med at lande på den endelige form 
i løbet af et år.

Vi er jo også i gang med  at se på kirkegårdene og skal nu have lavet et 
første udkast til kirkegårdens fremtidige udseende og funktion.
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Efter jul kommer så januar, en måned der 
er meget mørk rent lysmæssigt  – men 
også stemningsmæssigt. Så i den måned 
skal vi sørge for både rent fysisk, men også 
psykisk at tænde lys for hinanden!

Rigtig god jul ønsker vi alle.
På menighedsrådets vegne, Pia Ryom.

TAK TIL 
TAGE NIELSEN
Tage Nielsen er efter ønske udtrådt af rå-
det.

Menighedsrådet takker Tage for den tid, 
han har været medlem af rådet, og for hans 
bidrag til arbejdet i menigheden. Vi øn-
sker ham alt godt fremover.

Suppleant Peter Jensen, træder ind i me-
nighedsrådet i stedet for Tage Nielsen.

JULE-
SØNDAG

MED SNEGARANTI

Når anden er spist og gaverne er åbnet,
så husk lige, at det ikke er forbi endnu.

Julesøndag mødes vi i Mou kirke 
og synger de salmer, som ikke kom 

med rundt om juletræet.

Efterfølgende er der lune æbleskiver 
med sne og kaffe

 i våbenhuset.
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BABYSALMESANG
Går du hjemme på barsel og har du lyst til at mødes 
med andre voksne i samme situation, bygge lokalt net-
værk, hygge og udveksle erfaringer, så kom og vær med 
til babysalmesang. Her har du mulighed for en stund 
med nærhed og stimuli til dit barn.

Sognepræst 
Søren Thomsen
Tlf: 92 99 92 01
Email: sot@km.dk
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BABYSALMESANG Vi både synger, danser, gynger, lytter til musik og 
lyde fra forskellige instrumenter, ser sæbebobler der 
svæver og det hele foregår i kirkens smukke rum i en 
afslappet atmosfære.

Der kræves ingen særlige sang- eller musikmæssige 
forudsætninger for at være med. Bare du har lyst til 
at synge, vugge, nynne og være sammen med de små 
børn.

Hver gang slutter vi af med en kop kaffe/te, lidt sødt 
og hyggesnak.

Babysalmesang er gratis og foregår i
Mou kirke, Dokkedalvej 10B, 9280 Storvorde
Tirsdage kl. 10.00 – 11.30 

Næste hold starter den 24. februar 2026
Tilmelding og spørgsmål til kirke- og 
kulturmedarbejder Mette Bach Sloth, 
mettebachs@gmail.com / 20149281 
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SOGNEAFTENER FORÅR 2026 
Sæt allerede nu X i kalenderen, for forårets sogneaftener 2026.

Datoerne: 26. februar, 26. marts og 30. april.

Deltagerbetaling: kr. 125,- 
for spisning og underholdning 
(kr. 60,- for underholdning alene).

Spisning kl 17.30 
– underholdning starter kl 18.30

Menu: ”Dagens ret” 

Priser på drikkevarer er: 
1 glas vin (rød eller hvid) kr. 20,-
1 alm. pilsner kr. 20,- 
1 sodavand kr. 10,-

Efter maden serveres der kaffe 
med småkager.

Tilmelding – senest sidste fredag 
inden arrangementet - til graver-
kontoret på tlf. 40 18 97 22 eller 
e-mail gravermou@gmail.com

Vel mødt til nogle hyggelige 
aftener og gode oplevelser på 
aktivitetscentret ved Mou 
Plejecenter!

Torsdag den 26. februar 2026
får vi besøg af Agnete Enoch fra CIRKUS DANNEBROG

 Hvem har ikke set en flot Cirkus plakat hænge på lygtepæle og skilte. Hvor efter man med stor 
forventning , løb hjem til sine forældre og fortalte at Cirkus kom til byen. Og så plagede man om 

at komme ind og se det. I mange år gæstede Cirkus Dannebrog Storvorde, faktisk indtil 2016. Cir-
kus Dannebrog er en familievirksomhed, styret og ejet af en gammel cirkusfamilie. Den 26. februar 

kommer Agnete Louise Enoch og fortæller om sit liv i Cirkus Dannebrog. 
Cirkus prinsesse og sprechstallmeister. Hun startede sit liv i manegen 4 år gammel. Agnete fortæl-
ler levende om sine mere end 50 år i manegen. Bl.a. som håndstandsartist, på cykel, med heste og 

elefanter, samt som sprechstallmeister. Hun vil fortælle om sit liv som cirkusdirektør. 
Om op- og nedture, men hendes motto er: At give op er ikke en mulighed.
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Velkommen til gudstjeneste 
2. søndag i advent 

med efterfølgende morgenbrød 
i våbenhuset.

Frivillige gaver er velkomne, 
da vi samler ind til årets julehjælp.

Torsdag den 26. marts 
får vi besøg af Maja Tram, som vil holde 
et spændende og nærværende foredrag

Maja er kendt for sin varme og levende fortællestil, og denne 
formiddag vil hun dele ud af både sine personlige oplevelser og 
sit arbejde som bedemand.

Udover at give et indblik i bedemandens hverdag, vil Maja også 
tage fat på emner, der berører os alle før eller siden – nemlig 
reglerne for ”Min sidste 
vilje” og ”Livstestamen-
te”. Hun vil forklare, 
hvad disse dokumenter 
betyder, og hvorfor det 
kan være en god idé at 
tage stilling i tide.

Aftenen byder også på 
fællessang, hvor vi sam-
men kan synge velkend-
te og elskede sange”.

Maja Tram
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Efter gudstjenesten Palmesøndag afholdes der, traditionen 
tro, fernisering af årets påskeudstilling i Dokkedal Kirke. Og 
mens udstillingen er lukket de efterfølgende tre dage, åbnes 
der igen op for gæster samtlige påskedage. 

Med en bred vifte af forskellige kunsthåndværk er der noget 
for enhver smag til Dokkedal Kirkes påskeudstilling. I 2026 
bydes der blandet andet på et gensyn med Johan Bendtsens 
smukke bonsaitræer. Dorte Sørensen medvirker med en smuk 
fotoudstilling om mosens dyr. Og man vil kunne nyde Ulla 
Gjerløv Christensens patchwork. 

PÅSKEUDSTILLINGEN 2026 

Åbningstiderne er: 

Palmesøndag – fra ferniseringen 
og til kl. 15.00. 

Skærtorsdag kl. 14.00-16.00. 

Langfredag kl. 14.00-16.00. 

Påskelørdag kl. kl. 14.00-16.00

1. Påskedag – efter gudstjenesten
og til kl. 15.00

2. Påskedag – efter gudstjenesten 
og til kl. 15.00.
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KYNDELMISSE 
I MOU KIRKE TIRSDAG 
DEN 3/2 2026 KL. 19:00

Med kirken udelukkende oplyst af levende lys, 
er alt lagt til rette til en stemningsfyldt aften, 
hvor vi synger salmer og vintersange, akkom-
pagneret af Tine Lilholt på fløjte og harpe og 
Ole Sloth ved klaveret. Derudover bidrager 
musikerne med musikalske indslag, og der vil 
være ord om kyndelmisse, mørke og håbet om 
lys.

Alle er velkomne!

HØJSKOLE - FOR MODNE MÆND
HUSK, at indbetale kr. 75 til MobilePay 9425TP,
senest tirsdag 25. november 2025.

Onsdag 3. december 
I år bliver det en ny og anderledes juleafslutning. 
Ud over julemaden får vi besøg af den mange årringe medarbejder fra Julemærkehjemmet 
i Hobro: Knud Erik Høgh, som nok skal give os alle en ”på opleveren”.

Onsdag 7. januar 2026  
Denne her gang skal vi til at have undervisning af Claus Kronborg Gistrup Køreskole

Onsdag 4. februar 2026
Bodil Frandsen Museumsinspektør, ph.d. kommer og fortæller om Regan Vest – glæd jer.
4. marts og 1. april er planlagt – men vi mangler plads på siden!

DET PRAKTISKE
Sted. Egense forsamlingshus,
Østergade 30, Egense, 9280 Storvorde

Tid: Kl. 12.00 – 15.00

Forplejning: Frokost/ kaffe og 
lidt til ganen.

Pris: 75 kr. betales ved tilmeldingen.
Drikkevarer købes af forsamlingshuset.

Tilmelding: Send 75 kr. og dit 
navn til ”Højskolen for modne 
mænd” på MobilePay 9425TP 

På gensyn i Egense Forsamlingshus 

Hilsen  Hans & Peter
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MOU SPEJDERNE SENSOMMER / EFTERÅR 2025
Spejderne har igen i år været med til som-
mersang i kirkeskoven. Vi holdt vores som-
merafslutning sammen med Mou sogn.  Der 
blev leget og sunget, nogle af de lidt ældre i 
Mou, viste os hvad de havde at lege med da 
de var børn, Søren læste historie for os. Vi 
sluttede alle af med at spise en grillet pølse 
og drikke saftevand, det var en skøn efter-
middag, og heldigvis med dejligt vejr. 

Vi deltog også med vores lille kaffe/og kage 
bod, til de næste sommersangs aftner, det er 
altid nogle hyggelige og velbesøgte arrange-
menter. 

Første spejderdag var der oprykning og ud-
deling af mærker, der var fremmøde af man-
ge forældre, som klappede af de stolte børn, 

vi spiste pølser sammen efter der var delt 
mærker ud.

Vi har haft besøg af brandbilen og flinke 
brandmænd fra Brandstationen i Mou, de 
spulede vand på vores glidebane på bakken, 
det var rigtig sjovt, men også en smule koldt, 
så der blev drukket varm kakao i bålhuset 
bagefter.

Mou spejderne med forældre deltog, som 
vi plejer, til høstgudstjenesten i Mou kirke. 
Det er meget højtideligt at gå i procession 
og bære vores flotte fane ind i kirken, et par 
af spejderne læste ind- og udgangsbøn, det 
gjorde de godt. 
Efterfølgende auktion over alle de høstgaver, 
der var blevet bragt med. Spejderne havde 

igen i år produceret æblemost og blomme- 
og æblemarmelade. Det er altid sjovt at se, 
hvordan der er rift om de lækre ting, og 
hvordan der blev drillet med at byde over 
hinanden.

Vi har i oktober været rundt og sælge vores 
spejderavis/lodseddel som vi i samarbejde 
med Y,s Mens gør hvert år. Dejligt at kom-
me rundt og møde venlige borgere, som 
også gerne vil støtte spejderne på den måde, 
tak for det.

Græskarskæring blev det også til i år, der 
blev lavet mange sjove og fantasifulde græs-
karhoveder.
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Bæverne har været en tur i kirken, 
hvor Søren viste rundt og forklarede 
om alle de ting, der er i kirken og hvad 
de betyder og bruges til, det var en 
god oplevelse.

Både Ulve og Juniorerne har lavet 
snitteøvelser, det blev til nogle fine 
knive og skeer i træ.
Begge hold har også øvet sig i at lave 
mad over bål, det blev til lækre retter, 
som blev delt med alle spejderne.

I november skal der være overnat-
ninger for både Bævere og Juniorer. 
Ulvene må have det til gode til efter 
nytår.
Vil du være med?
Brænder du for at prøve spejder, lave 
bål og lave noget spiseligt der på!
Kan du lide at lege, være kreativ, snit-
te i en pind, måske er du den der kan 
binde en knude og få den til at holde?
Trives du godt med at være ude, og 
være sammen med en flok dejlige og 
glade børn, der har lyst til både at 
være kreative og få sig rørt. Så er du 

velkommen til at komme og lege med.
Man kan prøve at være med 3 gange, 
inden man skal meldes ind.

Er du voksen er du også velkommen 
til at prøve kræfter med spejderarbej-
det, vi har altid brug for en hjælpende 
hånd, både i lederstaben, men også til 
anden hjælp.
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MOU SOGNS MENIGHEDSRÅD
MENIGHEDSRÅDSMEDLEMMER STEDFORTRÆDERE

Pia Ryom 
(Formand)		
42 48 93 53 	
pia.ryom@aalborg.dk

Irene Bonde
(næstformand og sekretær)
22 85 08 41	
irenebonde@gmail.com 

Jane Lang Havemann	
(Kontaktperson 
for personalet)	
40 58 15 89	
langhavemann@gmail.com

Johannes Haase
(Kirkeværge – Mou)		
20 49 18.81	
kontakt@johanneshaase.dk

Ulla Frederiksen
(Medlem)		
29 82 83 17	
ulla.m.frederiksen@gmail.com 

Hanne Heilskov Sørensen
(Medlem) 	 	
24 84 11 94	
hahs@hotmail.dk

Peter Jensen
tlf. 23 31 06 48
pmjfri@gmail.com 

Karen Marie Tonnisen
tlf. 40 37 58 03
k-p.tonnisen@mail.dk 

Lene Dalum 
ledalum@outlook.com

Lis Guldbæk 
tlf. 29 62 76 75 
lisbguldbaek@gmail.com

Kontaktoplysningerne kan også findes på www.mousogn.dk
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FRA VUGGE TIL GRAV
FØDSEL
Når et barn bliver født, bliver fødslen regi-
streret i bopælssognet, når barnet er blevet 
14 dage gammel. Er forældrene ikke gift, og 
de ønsker fælles forældremyndighed, kan 
en Omsorgs- og Ansvarserklæring (O/A) 
indsendes til præstesekretæren elektronisk, 
inden barnet er 14 dage gammelt og fa-
derskabet med fælles forældremyndighed 
registreres samtidig med fødslen. Er en 
Omsorgs- og Ansvarserklæring (O/A) ikke 
modtaget inden barnet er 14 dage gammelt 
(ugifte forældre), så oprettes der automa-
tisk en faderskabssag ved Statsforvaltningen 
Nordjylland, og erklæringen kan indsendes 
til Statsforvaltningen. Erklæringerne til både 
bopælssognet og Statsforvaltningen indsen-
des via selvbetjening på www.borger.dk med 
MitId/NEM-id under ”Familie og Børn” 
- ”Faderskab”. Er forældrene gift, skal der 
ikke indsendes nogen erklæring. Forældrene 
registreres automatisk sammen med barnets 
fødsel af bopælssognet. 

DÅB
Ønsker du at få dit barn døbt - eller selv blive 

det - skal du henvende dig til præstesekretæ-
ren for at aftale en dato for dåben. navn på 
barnet, kontaktoplysninger på mindst 2, hø-
jest 5 faddere sendes senest 3 uger før dåben 
til sognets præstesekretær  

BRYLLUP
Skal I giftes, henvender I jer til sognepræ-
sten for at aftale dato for vielsen. I skal 
yderligere tage kontakt til Vielseskontoret, 
Boulevarden 13, 9000 Aalborg for at få en 
ægteskabserklæring/prøvelsesattest. Erklæ-
ringen/attesten kan I dog tidligst anmode 
om 4 mdr. før vielsen, da den kun er gæl-
dende i 4 mdr. Når erklæringen/attesten er 
modtaget fra kommunen afleveres den med 
navne og adresser på 2 vidner til sognepræ-
sten, Dokkedalvej 8, Mou, 9280 Storvorde.

NAVNEÆNDRING PÅ 
BRYLLUPSDAGEN 
Ved ønske om navneændring på bryllups-
dagen indsendes elektronisk ansøgning med 
MitId/NEM-id via www.borger.dk. Navne-
ændring på bryllupsdagen er gratis, hvis der 
skabes navnefællesskab. 
Ansøgning indsendes elektronisk til bopæls-

sognet på www.borger.dk under ”Familie og 
Børn” - ”Navneændring”. En navneændring 
koster kr. 505,00. Skal ægtefæller/samleven-
de/umyndige børn have navneændring sam-
tidig, betales kun ét gebyr, hvis der er nav-
nefællesskab. Spørgsmål om gebyr kan rettes 
til præstesekretæren. Gebyret betales enten 
med dankort eller pr. girokort (følg vejled-
ning via www.borger.dk). Hvis der betales 
med girokort SKAL kvitteringen afleveres/
sendes til sognepræsten på Dokkedalvej 8 i 
Mou.

BEGRAVELSE/BISÆTTELSE  
Dato og klokkeslæt aftales med sognepræ-
sten. Bedemanden hjælper med udfyldelse 
af dødsanmeldelse. Dødsanmeldelsen med 
anmodning omkring begravelse eller bisæt-
telse indsendes elektronisk til bopælssognet 
(præstesekretæren) via www.borger.dk. Be-
demanden kan være behjælpelig med denne 
indsendelse. Kvittering for modtagelse af 
dødsanmeldelse fremsendes i anmelderens 
e-boks. Salmer og forløb af begravelsen/bi-
sættelsen aftales med sognepræsten. 

Karen Marie Tonnisen
tlf. 40 37 58 03
k-p.tonnisen@mail.dk 

Lene Dalum 
ledalum@outlook.com

Lis Guldbæk 
tlf. 29 62 76 75 
lisbguldbaek@gmail.com
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KIRKEKAFFE
Der er kirkekaffe i våbenhuset/
kirkerummet efter hver højmesse

KIRKEBIL
Der kan bestilles gratis kirkebil til  
gudstjenester, babysalmesang og 
sogneaftner - senest dagen før hos 
Terndrup Taxa, 9833 5800.

Ordningen er normalt forbeholdt gang-
besværede deltagere eller hvor transport-
forholdene i øvrigt er urimelige. Er der 
brug for en taxa, der kan tage kørestol 
med, oplyses det ved bestilling.

GUDSTJENESTER
07.12.25	 Mou kirke	 2.s. i advent	 09.00 	 KN
14.12.25	 Dokkedal kirke	 3.s. i advent	 10.30 	 ST
21.12.25	 Mou kirke	 4.s. i advent	 10.30 	 ST
24.12.25	 Mou og Dokkedal	 Juleaften	 13.00 (Mou) 14.30 (Dok.) 16.00 (Mou)
25.12.25	 Mou kirke	 Juledag	 10.30 	 ST
26.12.25	 Dokkedal kirke	 2. Juledag	 09.00 	 KN
28.12.25	 Mou kirke	 Julesøndag	 10.30 	 ST
01.01.26	 Mou kirke 	 Nytårsdag	 16.00 	 ST 
04/01	 Dokkedal kirke	 H.3 k. søndag	 10.30 	 ST
11/01	 Mou kirke	 1.s.e.h.3 k.	 10.30 	 ST
18/01	 Mou kirke	 2.s.e.h. 3 k.	 10.30 	 ST
25/01	 Dokkedal kirke	 Sidste s.e.h.3. k.	 09.00 	 KN
01/02	 Mou kirke	 Septuagesima	 10.30 	 ST
08/02	 Mou kirke	 Seksagesima	 09.00 	 KN
15/02	 Dokkedal kirke	 Fastelavns søndag	 10.30 	 ST
22/02	 Mou kirke	 1.s. i fasten	 10.30	  ST
01/03	 Mou kirke	 2.s. i fasten	 09.00 	 KN
08/03	 Dokkedal kirke	 3.s. i fasten	 10.30 	 ST
15/03	 Mou kirke	 Midfaste søndag	 10.30 	 ST
22/03	 Mou kirke	 Mariæ bebudelse	 09.00 	 KN
29/03	 Dokkedal kirke	 Palmesøndag	 10.30 	 ST
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